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龙新文体旅〔2026〕47 号           

 

 

龙岩市新罗区文化体育和旅游局关于举办 

2026年龙岩市新罗区第五届篮球 
俱乐部联赛的通知 

 

各有关单位、各篮球俱乐部： 

为深入贯彻落实《全民健身计划》，推动全民健身活动广泛

开展，搭建篮球爱好者交流互动平台，增进篮球爱好者之间的沟

通与友谊。经研究，决定于 2026 年 7 月 5 日至 20 日在龙岩国际

美食城举办 2026 年龙岩市新罗区第五届篮球俱乐部联赛，现将

规程发给你们，望积极组队，踊跃报名参赛。 

 

附件：1.2026 年龙岩市新罗区第五届篮球俱乐部联赛竞赛 

规程 

      2.2026 年龙岩市新罗区第五届篮球俱乐部联赛报名 

表（一） 
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3.2026 年龙岩市新罗区第五届篮球俱乐部联赛报名 

表（二） 

4.参赛承诺书 

 

 

                    龙岩市新罗区文化体育和旅游局 

                           2026 年 5 月 26 日 
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附件 1 

 
2026年龙岩市新罗区 

第五届篮球俱乐部联赛竞赛规程 
 

一、主办单位：新罗区文化体育和旅游局 

承办单位：新罗区篮球协会 

协办单位：赞助企业 

二、比赛时间和场地: 

比赛时间：2026 年 7 月 5 日-20 日 

比赛地点：龙岩国际美食城 

三、比赛名称 

2026 年龙岩市新罗区第五届篮球俱乐部联赛，如有冠名，则

为 2026 年新罗区“×××杯”第五届篮球俱乐部联赛。 

四、竞赛组别 

1.精英组（7 月 5 日-12 日） 

2.超级组（7 月 15 日-20 日） 

五、参赛资格及办法 

（一）球队参赛资格 

以新罗区篮球协会各俱乐部为单位组队参加（附件 2），需加

入新罗区篮球协会的俱乐部。 

（二）运动员参赛资格 

1.运动员只能代表注册俱乐部参加本次联赛。 

2.队员资格必须在新罗区篮球协会注册并符合以下三项要
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求中的任何一项： 

A：有龙岩市户籍或身份证或原户籍所在地为龙岩市。 

B：2026 年 1 月 1 日前有新罗区暂住证并且在新罗区缴交社

保人员。 

C：新罗区各大、中专（学）在校学生 

3.运动员必须经医疗机构检查，证明身体健康，适合参加该

项比赛，并购买人身意外保险，并签订参赛承诺书（附件 4），比

赛出现身体意外，大会概不负责。 

4.参赛运动员资格不符，经组委会确认后，取消其参赛资格。 

5.特殊情况下，本次大会组委会有权对运动员的参赛资格做

出最终裁定。  

（三）参赛办法 

1.每队可报领队、教练各 1 人，运动员 14 人（含领队、教

练）。每场比赛前，教练须在记录台确认 12 名上场队员。 

2.本次联赛将组织各领队教练以及运动员代表就明星运动

员进行评星，超级组和精英组将限定星级运动员个数，具体限定

数量由领队、教练员会议上投票决定。（具体办法待星级评定后

在公众号公示。） 

3.报名截止时间 6 月 20 日中午 12 时，6 月 28 日下午 3 点召

开领队、教练员会议（具体会议地点另行通知）。 

4.填写报名表（附件 2、3），发送 PPTX 文档至邮箱：

974997264@qq.com。 

赛事联系人：江元崑：15860083053（微信同号） 

六、竞赛办法 

1.本次比赛设：精英组（24 队）、超级组（6 队）。 
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2.竞赛赛制： 

精英组：设 4 个小组，每组 6 队，第一阶段采用小组循环,

每个小组取前两名出线，第二阶段交叉淘汰制； 

超级组：采用大循环制； 

注：原则上精英组冠军直接参加本年度超级比赛； 

特殊情况下，具体赛程（组别划分）根据参赛队伍总数而定。  

3.竞赛规则：比赛采用中国篮协最新审定《篮球规则》。 

4.比赛指定用球：PSYCHE 普塞克 

 

 

 

 

 

 

 

5.名次编排办法： 

每队胜一场得 2 分，负一场得 1 分，弃权取消全部比赛成

绩，最后按各队比赛积分多少决定小组名次，积分多者名次列前。 

（1）如遇两个队积分相同，按两个队相互间比赛的胜负决

定，胜者名次列前。 

（2）如遇三个队（或三个以上的队）积分相等，其排名顺

序依次为： 

①同积分球队之间的胜负关系； 

②同积分球队之间的净胜分； 

③同积分球队之间的总得分； 
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④同积分球队组内的净胜分； 

⑤同积分球队组内的总得分； 

⑥采用抽签决出。 

七、名次及奖励办法 

（一）获奖的队伍设置奖金、奖牌、奖品（连续三年冠军获

超级奖杯一座） 

（二）个人奖项评选（颁发奖杯） 

1.小组赛：设三分王、得分王（场均） 

2.淘汰赛：设最有价值球员（MVP） 

八、裁判和仲裁 

仲裁及裁判员由新罗区篮球协会统一选派。 

九、其他 

1.凡报名俱乐部比赛球队协会均赠送三角广告牌位一个。 

2.为充分保护比赛总冠名商影响力及权益，各队比赛服装需

统一印字样式（如下），由组委会代购或自行定制统一印字样式

服装，违背规定不予参赛。 

 

 

 

 

 

 

 

3.各参赛队费用自理。 

4. 运动员必须是县级以上医院体检健康合格者（由报名单
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位负责审核）。 

5.各代表队必须为运动员购买人身意外保险、与大会签订安

全风险承诺书，并于赛前提交组委会。 

十、联赛纪律 

为保障联赛安全、有序、精彩，弘扬良好的体育道德风尚，

对于弄虚作假、冒名顶替等违反赛风赛纪行为的球队将取消比赛

资格，同时扣罚参赛保证金（2000 元）； 

通过各种方式，对比赛组委会的组织安排、赛事规则制定及

执行、裁判执裁等方面，进行恶意诋毁、无端指责、污蔑抹黑的

行为；造成不良影响扩大化的行为，将对“肇事”者进行禁赛处

罚，并扣除该球队的保证金（1000 元）。 

如未出现违纪行为，联赛结束后如数退还。 

十一、本规程解释权属龙岩市新罗区篮球协会。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



- 8 - 

附件 2 

 

2026年龙岩市新罗区第五届篮球俱乐部联赛报名表

（一） 

参赛单位： 参赛组别： 

领队  主教练  

联系方式  联系方式  

     

姓名： 姓名： 姓名： 姓名： 姓名： 

球衣号： 球衣号： 球衣号： 球衣号： 球衣号： 

     

姓名： 姓名： 姓名： 姓名： 姓名： 

球衣号： 球衣号： 球衣号： 球衣号： 球衣号： 

  

   

姓名： 姓名： 

球衣号： 球衣号： 
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附件 3 
 

2026年龙岩市新罗区第五届篮球俱乐部联赛报名表

（二） 

参赛单位：                         参赛组别： 

领队  主教练  

联系方式  联系方式  

参赛单位运动员名单 

姓名 球衣号 身份证号码 
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附件 4 

 

参赛承诺书 

本着公平、公正的原则，友谊第一、比赛第二的精神，为了

使比赛得以顺利进行，更为了共同维护和谐风气，我愿做出如下

承诺： 

一、服从赛事工作议程安排，遵守赛事活动有关规定 

二、患有高血压、心脏病等不适宜激烈运动疾病的队员不允

许报名参赛，如果有换人隐瞒不报的，在活动中出现任何伤害事

故由本人负责。 

三、保证比赛过程中遵守文明竞赛原则，不辱骂裁判、对手

及工作人员，不打架斗殴。场下替补球员及各队啦啦队不得在比

赛中进入场地，在双方有冲突时，保持冷静，不发生过激行为。

如发生打架斗殴事件，将严肃处理。 

四、保证比赛顺利举行，不中途退赛、罢赛。若有违反，自

动取消参赛资格，并视情况决定是否予以禁赛。 

五、保证参赛球员必须是符合参赛要求的球员，若有违反，

将取消该队参赛资格。 

六、本着交流的目的在比赛过程中把运动员安全放在第一位，

运动员参赛安全、意外伤害事故由本人自行负责。 

全体球员签名： 

 

 

2026 年 6 月 23 日 
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龙岩市新罗区文化体育和旅游局              2025 年 5 月 26 日印发 
 


